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2017 年 11 月 15 日 

 
假日食物籃計劃給需要的家庭 

親愛的學生和家長, 

 
在我們進入這個假日季節, 對別人的同情和善意的行為可提升我們關愛的社區.  45 多年來, 羅蘭聯合學區與我們的社區

團體一起舉辦這個"假日食物籃計劃", 為需要的家庭提供所有必需的食材以便準備特別的餐飲.  捐贈給"假日食物籃計

劃"是一個與我們社區較不幸的人一起分享的機會.   

  
核桃谷扶輪社和其他社區志工, 在羅蘭聯合學區員工; 羅蘭和 Nogales 高中互動俱樂部; 羅蘭, Nogales 和 Santana 高中

的學生團體的協助下, 正在進行這個"假日食物籃計劃".  我們的目標是在學區出勤區域內分配食物籃子給 250 個需要的

家庭.   我們再次要求您通過捐贈罐頭和包裝好的非易腐爛的食物來支持這些努力.  

 
請於 11 月 27 日, 星期一開始, 並持續到 12 月 13 日, 星期三, 將捐贈的食物交給貴子弟帶到學校.  所有收集到捐贈食

物將分發給有需要的人士. 

 
建議捐贈的項目:  

 罐頭雞, 火雞, 鮪魚, 鮭魚 或 SPAM  花生醬, 果醬或果凍 

 罐頭湯, 燉菜或辣椒  Granola 燕麥條或穀物條 

 罐頭水果, 蔬菜或果汁  穀物或燕麥片 

 奶粉, 罐頭牛奶, 嬰兒食品  糖或麵粉, 調製好的蛋糕/餅乾混合粉 

 盒裝義大利麵 ,飯和麵條餐  (即: Rice-A-Roni, 

Hamburger Helper) 

 調料（美奶滋, 芥末, 番茄醬, 沙拉醬), 調味料或香

料 

 
請不要捐贈: 

 過期的食物.  

 凹損的罐頭或包裝損壞/打開的食物.  

 玻璃罐裝的食物 - 嬰兒食品除外. 

 易腐爛的食物. 

 
謝謝您的慷慨和支持.  我們真誠地感謝您的幫助和合作 

 
誠摯地, 

 
 
Julie Mitchell, Ed.D. 
學區總監 

http://www.rowlandschools.org/

